Anichitoae Florina-
Magdalena

Contact Formare

Email O Decembrie, 2022
psiholog.florinaanichitoae@gmail.com Core Fusion, Bucuresti

Curs de specializare Formator
Adresa

Str. Universitatii 4
O Martie, 2022
Cognitrom, Cluj

Curs de licentiere pentru platforma TPO

www.testarepsihologicaonline.ro

Educatie

O Februarie, 2022

Cognitrom, Cluj

2019-prezent Curs de licentiere pentru platforma CogniKit
Studii doctorale CogniKit - O solutie Cognitrom

Scoala Doctorala ,,Psihodiagnostic si Interventii
Validate Stiintific” - Universitatea Babes-Bolyai

din Cluj-Napoca O Februarie, 2022

Organizatia Restart la Viata

Curs de specializare in Psiho-oncologie
2017-2019

Studii masterale - Master
Psihologie Clinica, Consiliere
Psihologica si Psihoterapie

O lunie, 2021
Centrul pentru Studii de Psihologie Cognitiva

Curs de formare in Compassion Focused Therapy

Formator Nicola Petrocchi (Italia)

Universitatea Babes-Bolyai din Cluj-Napoca

2017-2019
O lulie, 2021

Studii masterale - Master , . .
Centrul pentru orientare in cariera

Psihologie Judiciara

Universitatea Babes-Bolyai din Cluj-Napoca

Curs de specializare Consilier pentru dezvoltare personala

Universitatea Babes-Bolyai din Cluj-Napoca

2014-2017
O lunie, 2021

Centrul pentru Studii de Psihologie Cognitiva
Curs de formare in Compassion Focused Therapy

Formator Nicola Petrocchi (Italia)

Studii de licenta

Universitatea Babes-Bolyai din Cluj-Napoca

2010-2014

Studii liceale

Colegiul tehnic ,Mihai Bacescu” din Falticeni, jud. Q@ Februarie, 2021
Suceava Institutul Roman de Schema Therapy

Curs de formare in Schema Therapy in practica cu copiii
si adolescentii

Formatori Paul Kasyanik, Maria Galimzyanona (St. Petersburg) si Cristina Sterie (Romania)




Contact

Email
psiholog.florinaanichitoae@gmail.com

Adresa
Str. Universitatii 4

Educatie

2019-prezent
Studii doctorale

Scoala Doctorala ,,Psihodiagnostic si Interventii
Validate Stiintific” - Universitatea Babes-Bolyai
din Cluj-Napoca

2017-2019

Studii masterale — Master
Psihologie Clinica, Consiliere
Psihologica si Psihoterapie

Universitatea Babes-Bolyai din Cluj-Napoca

2017-2019
Studii masterale - Master
Psihologie Judiciara

Universitatea Babes-Bolyai din Cluj-Napoca

2014-2017
Studii de licenta

Universitatea Babes-Bolyai din Cluj-Napoca

2010-2014
Studii liceale

Colegiul tehnic ,,Mihai Bacescu” din Falticeni, jud.
Suceava

Octombrie, 2020
Institutul pentru pace - PATRIR

Training antibullying

Octombrie, 2020
Institutul Roman de Schema Therapy

Curs de formare in Schema Therapy in practica cu cuplurile

Formatori Mathias Valente, Eckhard Roediger (Germania) si Roxana Nicolau (Romania

Martie, 2020
Cognitrom, Cluj
Curs de licentiere pentru platformele Paxonline si Depreter

www.paxonline.net - clinica online de tratare a anxietatii
www.depreter.ro - clinica online de tratare a depresiei

lunie, 2020
Institutul Roman de Schema Therapy

Curs de formare in Schema Therapy in practica individuala

Formatori Cristina Sterie si Roxana Nicolau

Publicatii

0

2021
Capitol - ,,Pregatirea pentru aducerea copilului in familie”

Costina-Ruxandra Pasarelu, Florina-Magdalena Anichitoae, Anca Dobrean in volumul
»Abordarea psihologica a adoptiei si asistentei maternale”, coordonat de Violeta Enea si
aparut la editura Polirom 2021

2018
Implicata in traducerea Children's Testimony: A Handbook of
Psychological Research and Forensic Practice 2nd Edition

By Michael E. Lamb (Editor), David J. La Rooy (Editor), Lindsay C. Malloy (Editor), Carmit Katz
(Editor), volum al cdrui coordonator de traducere este dr. George Visu-Petra

Prezentari conferinte

2022
A 44-a Conferinta Nationala de Neurologie si Psihiatrie a
Copilului si Adolescentului si Profesiuni Asociate

2022
Congresul National de Psihiatrie

2021
Congresul National de Psihiatrie

2021
Conferinta Asociatiei Psihologilor din Romania

2019
Conferinta Studentilor Doctoranzi, Cluj-Napoca



Email
psiholog.florinaanichitoae@gmail.com

Adresa
Str. Universitatii 4

Educatie

2019-prezent
Studii doctorale

Scoala Doctorala ,,Psihodiagnostic si Interventii
Validate Stiintific” - Universitatea Babes-Bolyai
din Cluj-Napoca

2017-2019

Studii masterale — Master
Psihologie Clinica, Consiliere
Psihologica si Psihoterapie

Universitatea Babes-Bolyai din Cluj-Napoca

2017-2019
Studii masterale - Master
Psihologie Judiciara

Universitatea Babes-Bolyai din Cluj-Napoca

2014-2017
Studii de licenta

Universitatea Babes-Bolyai din Cluj-Napoca

2010-2014
Studii liceale

Colegiul tehnic ,,Mihai Bacescu” din Falticeni, jud.

Suceava

Prezentari workshopuri

Cyberbullyingul - un cost al erei digitale? - Sc. I.
Agarbiceanu, Cluj

Cum spargem tiparele negative de gandire? - Junior
Summer University 2020

Cum sa cresc un copil fericit — Conferinta Nationala de
Psihoterapii Cognitive si Comportamentale din Roméania

Capcane mentale - intre libertate si limitare - Braining
Days, ASPP, Iasi

Cunoasterea psihologiei copilului in optimizarea
interventiilor stomatologice — Summit P.A.S. - Psihologie
Aplicata in Stomatologie

Tipare de gandire - intre functional si disfunctional -
implicatii pentru sanatate — Congresul National al
Studentilor la Psihologie, editia a X-a

Limitele personale in relatii, agresivitatea interpersonala si
metode de coping - Learnity, Bucuresti

Limitele personale in relatii, agresivitatea interpersonala si
metode de coping - Learnity, Bucuresti

Despre cyberbullying si ce pot face parintii, Institutul
pentru pace - PATRIR, Cluj

Ce stim si ce nu stim despre anxietate? — O abordare
stiintifica — ASPS, Sibiu

Modele de interventie in cyberbullying la nivelul scolii,
World Vision Romania

Stilurile de atasament in relatii, Clinica Psytech, Cluj

Schemele cognitive dezadaptative timpurii, Clinica Psytech,
Cluj

Bullying si cyberbullying - definire, asemanari, diferente -
masa rotunda - radacinile bullyingului, Institutul pentru
pace - PATRIR, Cluj

Strategii de reglare emotionala in anxietate, ASPS, Sibiu

Cum ne intelegem tiparele negative de gandire? - Junior
Summer University - JSU 2022

Training de schema therapy, Scoala de Vara Cognosis 2022



Contact

Email
psiholog.florinaanichitoae@gmail.com

Adresa
Str. Universitatii 4

Educatie

2019-prezent
Studii doctorale
Scoala Doctorala ,,Psihodiagnostic si Interventii

Validate Stiintific” - Universitatea Babes-Bolyai
din Cluj-Napoca

2017-2019
Studii masterale — Master
Psihologie Clinica, Consiliere
Psihologica si Psihoterapie

Universitatea Babes-Bolyai din Cluj-Napoca

2017-2019
Studii masterale - Master
Psihologie Judiciara

Universitatea Babes-Bolyai din Cluj-Napoca

2014-2017

Studii de licenta
Universitatea Babes-Bolyai din Cluj-Napoca

2010-2014
Studii liceale

Colegiul tehnic ,,Mihai Bacescu” din Falticeni, jud.

Suceava

Experiente de voluntariat

lanuarie 2020 - prezent

Psihoterapeut la Clinica Universitara de Psihologie a
Universitatii Babes Bolyai - Psytech

August 2019 - Februarie 2020
Organizator Scoala de Iarna Cognosis

Decembrie 2018 - Septembrie 2019

Coordonator CNSP - Congresul National al Studentilor la
Psihologie

Octombrie 2018 - lanuarie 2020
Organizator European Association of Psychology and Law
(EAPL) 2020 - Cluj-Napoca

Octombrie 2018 - Februarie 2019
Organizator Scoala de Iarna Cognosis

Aprilie 2018 - Septembrie 2019
Organizator CNSP - Congresul National al Studentilor la
Psihologie

15 martie 2018 - 10 iunie 2018

Internship la Clinica Universitara de Psihologie PsyTech,
UBB, Cluj-Napoca

Martie 2018 - Februarie 2019
Voluntar la Organizatia Minte Forte

Noiembrie 2017 - Mai 2018

Organizator al Conferintei Internationale a Studentilor la
Psihologie

Septembrie 2017

Organizator Conferinta Nationala « Tulburari psihice cu risc

suicidar » organizata la Cluj-Napoca
lunie 2017-2019

Voluntariat in cadrul Laboratorului de Psihologie Judiciara,
UBB

Februarie 2017 - prezent

Voluntariat in cadrul Aliantei Romane de Preventie a
Suicidului (ARPS)

Octombrie 2016 - Septembrie 2019

Voluntar Asociatia Studentilor Psihologi din Romania,
departamentul Stiintific

Martie 2016 - 2019

Volunariat in cadrul Laboratorului de Psihologia Dezvoltarii,

din cadrul Universitatii Babet-Bolyai, Cluj-Napoca

Martie 2016 - 2019

In urma participarii la trainingul GPB, un proiect ANOSR
sustinut si in Cluj-Napoca am devenit evaluator GPB (Gala
Profesorului Bolona )



